PILVAK BULTEN

TURKIYE HAVAYOLU PILOTLARI VAKFI ELEKTRONIK BULTENI
SAYI| 03- 2021

"Beni gormek demek mutlaka yazimua gormek degildir.
Benim fikirlerimi, benim duygularimi anliyorsaniz ve
hissediyorsaniz bu yeterlidir."

s

Tiurkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu, Ulu Onderimiz
Mustafa Kemal ATATURK'GU aramizdan bedenen
ayrildigi, fikren ve ruhen kalbimizde oldugu bir 10
Kasim gununde daha sukran ve o0zlem ile aniyoruz.
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05.10.2021 tarihli toplantimiz: Yonetim Kurulu ve Denetim
Kurulu uyelerimizin katilimi ile vakfimiz ve uyelerimiz icin
calismalarimiza devam etmekteyiz.

29 Ekim Cuma gunu, vakfimiz ve uyelerimiz adina Ulu
Onderimiz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve silah arkadaslarini
anmak uzere, Yesilkoy sahilinde bulunan Ataturk anitina

celengimizi takdim ettik. Katilim saglayan uyelerimize tesekkur
ederiz.
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Ekim Ay1 Uye Hizmetleri

Toplam Uye Sayimiz

a

40 kaptanimiz
Vakif ve Lisans
Kayba sistemlerimize
uye olarak aramiza

Vakaf : 4652
Lisans Kayb1 : 4526

katilda.
Vakif sisteminden; Lisans Kayb: sisteminden;
85 uyemize; 23 uyemize;
499.250 TL issizlik , 173.774 TL gecici

maluliyet yardimi,
23 ogrenciye;

55.977 TL egitim, 1 uyemizin kanuni
varislerine;
1 uyemizin kanuni 350.000 TL vefat yardimi
varislerine; yapildi.

80.000 TL vefat yardimi

%’?’@? = Emekli olan uiyelerimiz; - %%‘QQ
Sedat Miiniroglu, Turan Kas, Osman Fuat Ozyiiksel,
Ahmet Agaoglu ve Mustafa Doyuk'a

huzurlu, saghikli ve mutlu emeklilikler dileriz.

A

Vefat eden uiiyemiz;
Sukru Kazan'a Allah'tan rahmet, ailesi ve tum
sevenlerine sabir ve bassaglig: dileriz.
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% Vakif ve Lisans Kaybi sistemleri hangi yardimlar
kapsiyor?

- Vakif sisteminden; issizlik, vefat ve vefat eden uyelerimizin
cocuklarina egitim yardimlari,

- Lisans Kayb1 sisteminden; gecici maluliyet, daimi maluliyet ve vefat
yardimlar: yapilmaktadir.

% Yardim tutarlarn neye gore belirleniyor?
- Issizlik yardimi; iiyenin yasina ve iiyelik siiresine,
- Daimi maluliyet yardimi; iyenin se¢mis oldugu teminata,
- Vakif uyeliginden odenen vefat yardimi; uyelik stiresine,
- Lisans Kayb1 uyeliginden 60denen vefat yardimi; iiyenin se¢mis oldugu
teminata uygun olarak belirlenmektedir.

% Ihtiyac aninda faydalanabilecegim yardim tutan
nedir, nereden ogrenebilirim?

- Vakif ve Lisans Kayb1 sistemlerinden yapilan yardim tutarlar uyenin
yasina, uyelik suresine, uye olurken sectigi teminata gore degisiklik
gosterdiginden, alabileceginiz yardimlar1 ogrenmek icin Vakif ve Lisans
Kayb1 uzmanlarimiza ulasabilirsiniz.

% Kac cesit Lisans Kayb1 teminati1 bulunuyor,
teminatimi yukseltmek istiyorum, ne yapmaliyim?

- 2020 Temmuz ayina kadar dusuk/orta/yuksek olmak uzere uc¢ farkh
teminat bulunmaktaydi. 2020 Temmuz ayinda alinan Yonetim Kurulu
kararina gore, yeni basvurular en yuksek teminattan alinacak sekilde
tek teminatlh sisteme gecilmistir.
- Lisans Kayb1 teminat yukseltme basvurulari her senenin Ocak ayinda
isleme alimiyor. 2020 senesinden once dusuk/orta teminat ile uye olan
ve teminatini yukseltmek isteyen uyelerimizin Lisans Kaybi1 uzmanimiza
danisarak teminat degisiklik basvurusu yapmasi gerekmektedir.

% En yuksek teminat tutan nedir, Gecgici ve Kalici
Lisans Kaybi1 durumunda yapilan yardim miktar
nedir?

- En yuksek ve yeni girislerde kabul edilen tek teminatin 6denen yardim
tutar; Kalici Lisans Kaybi i¢cin 350.000 TL, Gegici Lisans Kaybi icin ise

aylik 7.000 TL'dir. 01.01.2021 tarihinden itibaren teminat tutarlarinda
iyilestirmeler yapilacaktir.

% Yalnmizca Vakif uyesiyim, Lisans Kayb1 uyeligim
bulunmuyor, Lisans Kaybi1 uyeligine basvurabilir
miyim?

- Lisans Kayb1 uyesi olmayan Vakif uiyelerimiz, Lisans Kaybi1 sistemine

diledikleri zaman basvurabilirler. Basvuru formlari ve gerekli evraklar
vakfimiza gelerek ya da web sitemizden 6grenebilirsiniz.

Uyelik bilgileri, hak ve sorumluluklarinizi 6grenmek icin web sitemizden, belgeler sekmesinden
yonergelerimizi okuyabilir, soru ve gorusleriniz igin bizlere iletigim kanallarimizdan ulagabilirsiniz.

Songul KOTMAN Evren GEZEK
Vakif Uzman Lisans Kayb1 Uzmani
0530 163 48 66 0530 163 48 67
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== PiLVAK

C
v SIGORTA

Goklerdeki emniyetimiz pilotlar,

Sigortadaki emniyetiniz ise PILVAK Sigorta.

‘ -
w NN Hoyot ve Emekitik ,.;}'j{v Groupa ma _ﬂ‘ AXA SIGORTA MAPFRE
sigortacilik / yeniden tammlaniyor

<@ Zorunlu trafik sigortas: nedir?

-Zorunlu trafik sigortasi, devlet tarafindan butun motorlu arag
sahiplerine yapilmasi zorunlu tutulmus olan ve kaza sonucunda
diger arag¢ veya ucguncu sahislara verebileceginiz zararlar igin sizi
guvence altina alan bir sigorta urunudur.

% Neden trafik sigortas1 yaptirmaliyim?

-Herhangi bir hasar aninda karsi tarafa verilecek maddi ve bedeni
zararlar1 ustlenmesi icin sizi guvence altina alan bir sigorta
yaptirilmasi1 zorunludur. Zorunlu trafik sigortasi, sizi ceza
odemekten kurtarir, kazaya dahil olan ucg¢uncu sahislar1 guven

altina alir.

<@ Neden PILVAK Sigorta'y1 secmeliyim?

PILVAK Sigorta, Pilotlar Vakfi, yani sizlerin kurumu oldugu igin,
Hasar ve tim sorunlarinizda danismanlik hizmeti sagladigi icin,
Memnuniyet ve giuven odakli oldugu igin,

Policelerinizin takibini sizin yerinize yaptigi icin,

Yapilan tum sigortalardan alinan komisyon bedellerinin yil

sonunda vakfa devredilerek finansal agidan destek sagladig igin,

Seciminiz PILVAK Sigorta olmal:.

Evinizi, aracimizi, saghginizi

Uyelerimize 6zel avantajlarla teminat altina aliyoruz.

Teklif ve bilgi almak i¢in bize ulasin;

Goknur Erdogan Ebru Tepe
\. Sigorta Uzman \. Sigorta Uzmani
0530 163 48 64 0530 163 48 68

Adres :
Sevketiye Mah. Serbesti Cad. No:6 Yesilksy Istanbul

Telefon
+90 (212) 663 8239

E-posta

info@pilotlarvakfi.org.tr

9@
0.


https://www.instagram.com/pilotlarvakfi
https://www.twitter.com/pilotlarvakfi
https://pilotlarvakfi.org.tr/
http://www.pilvakanket.com/
https://www.facebook.com/pilotlarvakfi
mailto:info@pilotlarvakfi.org.tr

a
8671 5342 5'?

8671 5342

3526

’, -
— I I l| !I '
kart
5!?3526

iletigim bilgileriniz giincel mi?

WeED »>Situliiis ==

{iyelerimizin sorumluluklari icerisindedir.

ndirim!

BP Club kartinizi aldiniz mi?

BP Club Kart1 sahibi Pilotlar Vakfi
{iyelerine; BP Petrolleri’nin anlasmall
istasyonlarindan yakit alimlarinda %5
indirim uygulaniyor. Vakfimiza gelerek
BP kartiniz1 alabilirsiniz.

Duyurularimizdan, haberlerden ve vakif
hakkinda bilgilerden haberdar olmak i¢in
bizi sosyal medya hesaplarimizdan da
takip etmeyi unutmayiniz.

Vakif {iyelerimizin kendi aralarinda ilan paylasimlar:
yapabilmesi amaciyla, yalnizca Pilotlar Vakfi tiyelerinin
katilimina acik bir kapali Facebook grubu olusturduk.
Grubumuza katilma istegi gondererek kiralik/satilik
arac, ev Vb. ilanlarimzi ~ vakif {iyelerimizle
paylasabilirsiniz.

Duyurularimiz, degisiklikler, haberler ve vakif
hakkinda ©nemli bilgiler e-posta gonderimleri
araciligi ile dyelerimize ulastirilmaktadir. Bu sebeple
gincel bilgilerden haberdar olmak ve hak kaybina
ugramamak igin Pilotlar Vakfi tarafindan gonderilen
e-postalarin alici listesinden ayrilmamanizl onemle
rica ederiz.

Biiltenimizde yaymnlanmasini istediginiz fotograflarimzi, yazilarinizl,
bultenimize dair onerilerinizi ve sorularinizi

bulten@p

ilotlarvakfi.org.tr adresimizden bize iletebilirsiniz.

Adres
Sevketiye Mah. Serbesti Cad. No:6 Yesilksy istanbul
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{letisim bilgilerinizin gincel olmasi onem arz
etmektedir. Uye olduktan sonra degisen iletisim
bilgilerinizi web sitemizdeki bilgi guncelleme
formundan iletebilirsiniz. letisim bilgilerinin guncel
tutulmasy, ileride hak kaybi yasanmamasi icin,
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Anlasmali Kurumlarnmiz

FER MILLI EGITIM VAKFI
/w4 OZEL OKULLARI

Milli Egitim Vakfi Ozel

Okullari'nda Pilotlar
Vakfi Uyelerinin
cocuklarina 6grenim

Ucretinden % 5 indirim

sagliyor. indirimden

yararlanmak i¢in kayit

asamasinda Pilvak
Uyelik Belgesi ibraz
edilmelidir.

BP Petrolleri anlagmali
yakit istasyonlarinda,
Pilotlar Vakfi Uyelerine
pompa fiyati Gzerinden
%5 indirim uygulaniyor.
indirimden
yararlanmak i¢in Vakif
merkezimizde ruhsat
ibraz edip form
doldurularak BP kart
temin edilmelidir.

[

BURGAN
BANK

Burgan Bank Yesilyurt

: Sube’sinde Pilotlar Vakfi
i Uyelerine 6zel mevduat

oranlari ve avantajlar
sunuyor. Bilgi almak
icin subeyi
arayabilirsiniz.
(0212) 663 05 45

R

FTEM®@GLU
Dis Kiinigi
Pilvak Gyeleri ve 1.
derece yakinlarina
Etemoglu Dis
Poliklinigi’'nde tiim
islemlerde ise liste
fiyatindan %30 indirim
uygulaniyor. Bilgi i¢in
0212 4018 81 00
no’lu telefonu
arayabilirsiniz. Adres:
Atakoy Towers 7-8-9-
10. Kisim Mah.

Turkiye Havayolu Pilotlari Vakfi ;.353;;“;;3&.

Uyelerine 6zel bir ayricalik: NUTC““““
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Platinum Kart

Gincel kampanyalarimiz Detayli bilgive buradan ulasabilirsiniz

maximum

n.;ara\'\\ll \!aZ\P

KOLAN

HOSPITAL GROUP

Kolan Hospital Group
Pilotlar Vakfi
uyelerine ve 1. derece
yakinlarina, muayene
Ucretleri igin %20,
diger teshis, tedavi ve
ameliyatlar icin %15

indirim uyguluyor.

(]
Y
TURKIYE $ BANKASI

maximum

Platinum

Kurumlarin Pilvak Gyelerine sagladig indirimlerden faydalanmak icin Pilvak tye kartinin
ibraz edilmesi gerekmektedir. Uye kartinizi heniiz almadiysaniz vakfimiza gelerek Uye

kartinizi talep edebilirsiniz.
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Farkindahgin bir adim 6tesi; "'mindful” olmalk!

2500 y1l once Buda
ogretilerinde dile getirilmis
olan farkindalik kavrami
halen gunumuzin en
popiler en giincel
konularindan biri.
Neden mi? Cunku
farkindaliklarimiz ile buyur,
kendimizi tanir,
sorunlarimizi ¢ozer, hayati
ve yasadiklarimizi

anlamlandiririz.

2014 yilinda yapilan bir
arastirmanin sonucuna gore
isyerlerinde farkindaligin
gelistirilmesi; yaraticilik,
yenilik, esneklik, is baglhhqa,
uretkenlik ve iletisim
becerilerini arttirmakta,
catisma ve devamsizligi
azaltmakta, ve ciroyu
gelistirmektedir.

Peki bu konuda ne
yapacag@iz? Hayat1 yasarken
farkinda olma durumunu
nasil kazanacagiz, otomatik
pilottan nasil ¢ikacagiz?
Yani kendi farkindaligimizin
farkindaligina nasil
varacagiz? Bu konuda
bircok farkl teknik den
(nefes, meditasyon, NLP ve
yoga) yararlanabilir, kocluk
gorusmeleri ve bireysel
gelisim egitimlerinden
destek alabiliriz. Tum bu
uygulamalar temelde
bireyde farkindalik

yaratmay1 hedefler.

Ben ise bu yazida
mindfulness (bilgece
farkindalik) kavramina
dikkat cekmek istiyorum.
Cunku mindfulness sadece
bir kavram degildir, bir var
olma yoludur.

Bu farkindalik kalp
farkindaligidir. Bir bakima
bilgeliktir ve bu bilgelik
ozgurlestiricidir.
Farkindalik, en basit hali ile
dikkatimizin su ana
odaklamasi ile ilgilidir.
‘Simdi ve Burada’ olmak ile
baslar. Kisisel farkindalik ile
birey andaki duygu,
diusunce ve davranislarini
anlama c¢abas1 gosterir.
Bilincli farkindalik
uygulamalarinda, dikkat,
istemli bir sekilde ve
yargisizca anlik
deneyimlerin akisina

yoneltilmektedir.

Bilgece farkinda olmak ise
tum bu farkindalik
eylemlerini icermekle
beraber, farkindalik
eylemindeki 0zel bir tutumu
vurgulamaktadir. Bu ozel
tutum, “aciklik”, “uzaktan
izleme”, “merak”, “sefkat ve
anlayisla kabullenme”
seklinde 6zetlenebilir ve bir
var olma bi¢imini tanimlar.

Yapilan calismalar
gostermektedir ki tipki
diger beceriler gibi bilgece
farkindalik becerileri
(simdiye odaklanmak,
yargisizlik, mesafe koyma,
kabullenme, gozlem)
ogrenilerek gelistirilebilir.
Sonug olarak her yerde ve
her zaman kullanacagimiz
bir beceriye donusur.

Ornegin su an bu yaziy1 her
nerede okuyorsaniz okuyun
‘Simdi ve Burada’ olmanin
tadini ekleyin. Yaziy1
okurken ‘Neleri fark ettim?
Neler hissettim? Su anda
kendimi nasil hissediyorum?
diye kendinize sorun.

Adres

Bu bilgece farkindalik
yaklasimini hayatiniza
sokmaya basladikca, nasil
hissettiginizi fark ettikten
sonra ardindan ‘Su anda
neye ihtiyacim var?’ diye
kendinize sorabilir ve
kendiniz i¢in daha iyi
secimler yapabilirsiniz. Her
ne yasiyor olursak olalim aci
cektigimiz zamanlar da
dahil ‘O andaki deneyiminin
kabullenilmesi ve fark
edilmesi’ bize zihinsel bir
acik alan saglar ve boylece
biz bu duruma nasil tepki

verebilecegimizi secgeriz.

Mutlu olmak iste bu
secgimlerimize bagh.

Saglikla, sevgiyle kalin.

Prof. Dr.
Gulbin Gurdal
DUNDAR

Akademisyen,
Performans Kogu,
Yoga Egitmeni

Sevketiye Mah. Serbesti Cad. No:6 Yesilksy istanbul

Telefon
+90 (212) 663 8239

E-posta
info@pilotlarvakfi.org.tr

9@
0.


https://www.instagram.com/pilotlarvakfi
https://www.twitter.com/pilotlarvakfi
https://pilotlarvakfi.org.tr/
http://www.pilvakanket.com/
https://www.facebook.com/pilotlarvakfi
mailto:info@pilotlarvakfi.org.tr

Pilotlar Vakfi Workshop Giinleri Bashyor!

Uyelerimiz ve aileleri ile daha interaktif iliskiler kurmak adina, farkh
alanlarda workshop gruplar1 kurmak istiyoruz. Workshoplar yeterli
katilimci sayisina ulastiginda acgilacaktir. Programlamasini yapabilmemiz
icin, ilgili alanlardan, katilmak ve bilgi almak istediginiz egitimler icin
bize ulasabilirsiniz.

1 ° Kendilik Tiyatrosuile Yaraticihk
Kendilik Tiyatrosuna Hos$geldiniz!

'OZ GURLESMEK ve YARATICILIGINIZI ORTAYA CIKARMAK istiyor musunuz? Psikoterapétik yanlarda
iceren grup deneyimimizde kisisel gelisiminizi, uyum kapasitenizi artiracak yonde destekliyoruz. Ozel
yasam deneyimlerinizi grupla paylasmadan, "Katatim Sembolleri'nin imajinasyonuyla engellerinizi agmada
sembolik céziomlemeyi tercih ediyoruz. Sizlere kendi iginizde bir PSIKOARKEOLOJIK KAZI teklif ediyoruz.
On yil asan tecribeyle diyoruz ki, "Editici amacla kullanilan bu tiyatro deneyimi, sizi de
OZGURLESTIRSIN."

2. 3.

Stres Sinav
Yonetimi Kaygisiile
Teknikleri Basa Cikma

e HAFTASONU ATOI|QELERI

PiLVAK DANS KLUP
HAFTASONU
ANGO ATOLYELER.

Bu ay gerceklesecek olan Kahve Demleme Workshop'lt icin kontenjanimiz
musaittir. Katilmak isteyen uyelerimizin 15 Kasim'a kadar bizimle iletisime
gecmesi gerekmektedir.
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1.890 TL

KAPADOKYA
ERCIVES

NovoTEL IBIS

HOTEL

DOUBLE DOUBLE
ODA ODA
Kigi BASI KiSi BASI
3.700T 3.150 TL
(©) gokaytours
“ODA" “O0A" 05356363818
4.610 TL 3850TL o 03542 635 9067
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"‘ |
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Vakif Organizasyon Semasai
ve Iletisim Bilgileri

Cengizhan TAYFUR
Vakif Mudurua

0 0541 503 43 45
: 0212 663 82 39 -115 :
i mtayfurcengizhan@pilotlarvakfi.org.tr

Songiil KOTMAN Evren GEZEK
Vakif Uzmam . Lisans Kayb1 Uzmani
0 0530 163 48 66 00530 163 48 67
% 0212 663 82 39 -112 % 0212 663 82 39 -116
msongulkotman@pilotlarvakfi.org.tr ™ eyildiz@pilotlarvakfi.org.tr
Ebru TEPE Géknur ERDOGAN
Sigorta Uzmani Sigorta Uzmani
0 0530 163 48 68 0 0530 163 48 64
%0212 663 82 39 -114 %0212 663 82 39 -113

™ ebru.tepe@pilotlarvakfi.org.tr : ™ goknurerdogan@pilotlarvakfi.org.tr

Kiibra BARAN Sercan SIMSEK
Halkla Iligkiler Uzman1 ! Proje Sorumlusu
0 0530 163 48 63 00538 852 92 51
e 0212 663 82 39 -124 0212 663 82 39 -125
™ kubrabaran@pilotlarvakfi.org.tr ™ sercansimsek@pilotlarvakfi.org.tr
Buse ACAR
Vakif Sekreteri

0212 663 8239 -111
™ buseacar@pilotlarvakfi.org.tr
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Tabii Oldugumuz
Yonetmelikler ve Kanunlar

VAKIFLARI ILGILENDIREN TEMEL YASALVE

MALI MEVZUAT LISTESI

Anayasa

4721 sayih Turk Medeni Kanunu
5737 sayih Vakiflar Kanunu

Vakiflar Yonetmeligi
Dernekler Yonetmeligi

Ticaret Sicili Yonetmeligi

2860 sayil Yardim Toplama
Kanunu

5072 sayih Dernek ve Vakiflarin
Kamu Kurum ve Kurulusianyla
lliskilerine Dair Kanun

3628 sayill Mal Bildiriminde
Bulunulmasi, Risvet ve
Yolsuzluklarla Micadele Kanunu
(ve Yonetmeligi)

5237 sayil Turk Ceza Kanunu

5326 sayil Kabahatler Kanunu

Vergi Kanunian

5520 Sayili Kurumlar Vergisi
Kanunu

193 Sayih Gelir Vergisi Kanunu

4962 sayih Bazn Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasi ve Vakiflara
Vergi Muafiyeti Taninmasi
Hakkinda Kanun ve Vakiflara
Vergi Muafiyeti Taninmasi
Hakkinda Genel Tebligler (Seri
Mo: 1, 2 ve 3)

Turk Medeni Kanunu
Hokimilerine Gore Kurulan
Vakifiann Tescil ve ilani
Hakkinda Tuzik

6698 sayili Kisisel Verilerin
Korunmasi Kanunu

Demek kurma hdrriyetine iliskin
33. madde (AY m. 33/IV)

Vakiflan duzenleyen genel
hikdmler

Vakiflan duzenleyen dzel
hukamler

Vakiflan dizenleyen ozel
hukdmier

Vakiflanin uluslararasi
faaliyetlerine ve platform kurma
olanagina iliskin hikimier

Vakiflara ait ticari isletmeleri
duzenleyen hikimler

Bagis ve aidat disindaki yardim
toplama faaliyetleri

Kamu ile iliskilerin
duzenlenmesi

Vakiflarda yéneticilerin mal
bildiriminde bulunmasina iligkin
duzenlemeler

Ceza hikumlenyle ilgili
duzenlemeler

Ceza hukumilenyle ilgili
diuzenlemeler

Vergi muafiveti ve diger vergi
konulanyla ilgili duzenlemeler

Vakiflann tescilini dizenleyen
azel hikiomler

Vakif uyeliginin ozel nitelikli
kisisel veri olmasini dizenleyen
ozel hukamler

* Temel ve onemli dizenlemeler siralanmis olup listede yer alanlardan ibaret degildir.
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